WORKSHOP MIT
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27.-29. Dezember 2017

16:45-17:45 Eu!an Laﬂ].rsty'lmg

18.00-19.25 Cul Cuban Conteporary
19.30 E'EI 55 Afro-Cuban Dance

ESSTER FilR EIRE LEETION:
REGISTEIIRER CURAN CONTEMFORARY, AFRG-CUBAN DANCE IDCHF

INPO (@ SALSADANCERS.CH CUBAR LADYSTYLING 20CHP (DARZANLUNG)



Cuban Contemporary

Dz Kimsw konzentriest sich aaf kuhanische moderra Technik, wie sin an der Hationalen Kunstscdhule
{EHA] in Havanna gelehit wisd, Cuban Comtemporary (st sehr erfinderisch. integriert Demente sus
populicen und afro-karibischen Stilen und basiert ssf der Sprache des seitgenuischen Tanges. Mit
Yusimi Moga Redrigues bernen Sie, disse Fitate von Bawequngen und Gesten, die sich auf andese
Ganres beriehen, pu entxifferm, po wesstehen und enzubezehen,

Afro-Cuban Dance

Diese gebir aletive Klase mit Toadml Moys Redelqoes Bt Al die wabien Lisbhaber des Tandes, dis olfes
fiar peus thythmdsche Kdepererfahrungen und sich wecindemde Ensrgien aind! Erwarte nach einsm
infansiven Aulwirmes snige berausierdernds Loktionem, & dis baim AuPtaw von Muskdkzalt helfen
und die wichtigen Wankbewegangen in deinen Wiften und deirea Oberkérper entwickein. Der Eor-
per il aft nah am Boden, tief im Demd-plé. und bekommt seine ergic wnd Widerstand aus des Ver-
Bindung zur Lade.

Cuban Ladystyling

MEt Yisissd Moys Rodrigues lesal do Was seichnel eine Frey beim Taneen auns? [ue Schénheil esd

die Hezmonje theer Kfrperbewsgungen! In den Salsa Cubana Lady Styling Workshops lernst Du. genau
diese Sceivbnhet und Harmonke 2u petfektionbsren. Rlvylhimas-Traising. Bewegingaschalung usd die
Kooedination von Eopf bis Kirper - bewusite Bewegungen und Geilen werleiben Bir SHL Selbalbewussi-
sedn upd ein besseres Kdrpergefighl. Das erhiltst Du am besten, wenn Du ein Gespdr fily die Entste-
hungegaedlo Ieinor Bemegurngan im Kirper entwickedst. Belde Dich glaich o uneren Lady Styling

Weakshops an, hetfe Salsa Fhythmen erwarten Dich!

Uber Yusimi Moya Rodriguez: www.cubancontemporary.com

Yusimd Moya Radriques [*1087) studisrto reitgenbesischen Tanz aef dor Bumsthechschuls (Fscuala
Macional de Artes) in Havanma, Foba Hach dem Diplom als _Bailatina y Peofesora de Danza Modema
¥ Folklarica™ arbeflete ale im ,Lonjanto Folklérico Nacional de Cuba®, dem berlikemion staatlichen
Faolkloreballetl, das ded oeil dér Revelubion spessell dem sfmolobasischen Erbe der Insel widmed.
Spiter wurde se Soletinzenn der Teckompainie Bony, wo eine Mischung sis Ballelt, Medemn Pance
and afsokaribischen Traditiosen die Grandlage M den typiach kubinischen teligenissischen Tanz
Edldeten. Sie wrbeitete mit Chomcgraphen wie Osned Delgade (Mal Paso), Albarto Handsz (Balled Macic-
nal) odar Isidro Eolando Thondike (Danza Contemporanea). Seit 3013 lebt und arbeitet Yasimi
Moy Bodrigoer in Wien. Sie inzenierte thr erstes Tanestick im Eshmen von _Points of Fassege™ im
Srift Melie und wurde am Wisn Welt Weltbewssh® s peitgendssinche Thnzerin susgepsichnet. Se
#rhielt &l Arbeitastipendiom des Versines Eultilrgemma™ und entwickelts sin neoes Tenestick, das
I017 seine Premlere in Wien hatte. Mit nadsproductions (Amanda Fiha und Danied Zimmermana)
tanrte sie am Empulstanz Festival, im Taregquartier Wien, deSingel and STUE, Relgion, Cefestival, Slo-
wonien und mit Tanrcoop in Kosmes Theater Woen, Sie war Teil des Ensembles im Muxiesl Carman
Cabana® am Deutschen Theater, Manchen, unter der Chowsgraphie von Kim Doddy. Sie unterrickibet
raqoimissig in Wien und auf Tenzfestivals in EBurepa.

Organisiert von:
et il caldaysberm.ch, wwsmarcellesmann,ch. in Zusammeniarbedt min wescsalaadaneoss.ch



